附件2：

体检注意事项

（1）检查前一天，清淡饮食，勿食猪肝、猪血等含血性之食物，勿饮酒，避免剧烈运动。

（2）检查前一日晚餐后禁食，并保证睡眠。
（3）如女同志需检查子宫附件B超，当日晨起不要解小便，保持膀胱完全充盈，以保证子宫及附件B超检查效果。
（4）检查当日需抽完血、做完腹部B超等需要空腹检查的项目后，方可进食。

（5）做妇科检查只适应非月经期的已婚女性。女士例假期间，不宜做妇科检查及尿检，待经期结束后再补检，未婚女性不做阴道检查。
（6）怀孕及有可能怀孕的女性受检者，请先告知体检工作人员，勿做X光放射检查及宫颈涂片检查。
（7）检查当日请着轻便服装，勿穿有金属扣子的内衣、衣裤，勿携带贵重饰品。如戴眼镜者，检查当日请戴框架眼镜，勿戴隐形眼镜。不要穿连衣裙、连裤袜，不要化妆。
（8）体检时间为周一至周六上午上午7点至9点（周日、法定节假日休息），请携带身份证件到芜湖市中医医院城南新院区门诊五楼体检中心领取表格，由专业的服务人员为您提供全程优质的健康导检服务，体检中您如有任何困难，请及时与导检人员联系。
（9）全部检查项目完毕后请您将体检表交给体检中心人员，以便做出体检结论。
