附件2：

芜湖市第二人民医院
体 检 须 知

一、体检接待： 
1、周一至周六上午。节假日休息
2、早晨6:50准时参加体检
3、提供免费早餐
二、体检内容：
根据单位所选体检套餐内容而定

三、体检地点：

    二院门诊部5楼VIP体检中心(电话：3907166)
四、体检注意事项：
1、检查前一天应清淡饮食，勿饮酒，勿剧烈运动，晚10时后勿进餐，保证充足睡眠。
2、体检当天早晨空腹（不吃、不喝），待抽血、肝胆彩色多普勒超声检查完毕后方可进餐饮水。
3、做泌尿系、前列腺、妇科彩色多普勒超声检查者，检查当天晨起后勿排尿；或在空腹检查项目检查完毕后进食、饮水，待膀胱充盈再行检查。
4、体检日请穿着宽松的棉质衣物，勿穿着袖口过紧和带有金属扣子或金属成分的内衣。项链等颈部饰品拍胸片时请取下。
5、慢性疾病长期服药者请携带平时服用的药物，待空腹检查项目检查完毕后服用。
6、年老体弱者须有家人陪同。
7、请务必按约定项目逐科、逐项检查，不要漏检，以免影响最后的健康评估
8、全部检查项目完毕后，请将导引单交服务台
女士应特别注意
1、 女性体检避开月经期，月经期间不能做尿检及妇科检查。
2、 体检日请穿棉质内衣、勿穿着连体衣裤和连衣裙以方便检查。
3、 怀孕、准备怀孕或可能怀孕者，请预先告知医护人员，勿做X光摄片及妇科检查。
4、 妇科检查仅限已婚者，检查前请排尽尿液。
